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ÑÓÒÚ‡‚Í‡ ÏÓÎÓÍ‡ Ì‡
Ò˚Ó‰ÂÎ¸Ì˚È Á‡‚Ó‰

ë‚ÂÊÂÂ ÏÓÎÓÍÓ ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl ‚ 
ËÁÓÚÂÏË˜ÂÒÍËı ‡‚ÚÓˆËÒÚÂÌ‡ı. àÁ 
ˆËÒÚÂÌ ÓÌÓ ÔÂÂ„ÓÌflÂÚÒfl Ë ‚Á‚Â¯Ë‚‡ÂÚÒfl. 
åÓÎÓÍÓ Ì‡ Ò˚Ó‰ÂÎ¸Ì˚È Á‡‚Ó‰ Ú‡ÍÊÂ 
ÔÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸Òfl ‚ ·Ë‰ÓÌ‡ı.

èËfiÏÍ‡-ÌÓÏ‡ÎËÁ‡ˆËfl ÏÓÎÓÍ‡
èË ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËË Ì‡ Ò˚Ó‰ÂÎ¸Ì˚È Á‡‚Ó‰, 

Ò‚ÂÊÂÂ ÏÓÎÓÍÓ ÙËÎ¸ÚÛ˛Ú, ‡ Á‡ÚÂÏ 
ÌÓÏ‡ÎËÁÛ˛Ú ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÚÂ·ÛÂÏÓÈ 
ÊËÌÓÒÚ¸˛ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÚËÔ‡ 
ÔÓËÁ‚Ó‰ËÏÓ„Ó Ò˚‡.

èÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó Ò˚‡
è‡ÒÚÂËÁÓ‚‡ÌÌÓÂ ÏÓÎÓÍÓ Ó·‡·‡Ú˚‚‡ÂÚÒfl ‚ 
‚‡ÌÌÂ ‰Îfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl, ‚ ÍÓÚÓÓÈ 

ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Îfl˛ÚÒfl ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÓÔÂ‡ˆËË: 
‰Ó·‡‚ÎÂÌËÂ Á‡Í‚‡ÒÍË Ë ÒÓÁÂ‚‡ÌËÂ, 
‰Ó·‡‚ÎÂÌËÂ Ò˚˜ÛÊÌÓ„Ó ÙÂÏÂÌÚ‡, 
Ò‚fiÚ˚‚‡ÌËÂ ÏÓÎÓÍ‡, ËÁÏÂÎ¸̃ ÂÌËÂ Ò„ÛÒÚÍ‡, 
ÒÎË‚ Ò˚‚ÓÓÚÍË Ò Ò˚ÌÓ„Ó Ò„ÛÒÚÍ‡ , 
‰Ó·‡‚ÎÂÌËÂ ÚfiÔÎÓÈ ‚Ó‰˚ Ë ‚˚ÏÂ¯Ë‚‡ÌËÂ 
Ò˚ÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚, ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓÂ 
ÔÂÒÒÓ‚‡ÌËÂ Ò„ÛÒÚÍ‡. ÅÎÓÍË Ò„ÛÒÚÍ‡ 
ÛÍÎ‡‰˚‚‡˛ÚÒfl ‚ Ò˚Ì˚Â ÙÓÏ˚.

èÂÒÒÓ‚‡ÌËÂ Ò˚‡ - ‚˚ÂÏÍ‡ ËÁ
ÙÓÏ - ÔÓÒÓÎ 
ë˚Ì˚Â ÙÓÏ˚ ÍÎ‡‰ÛÚÒfl ÔÓ‰ ÔÂÒÒ Ì‡  

10 ˜‡ÒÓ‚. á‡ÚÂÏ Ò˚˚ ‚˚ÌËÏ‡˛Ú ËÁ ÙÓÏ  
Ë ÔÓ„ÛÊ‡˛Ú Ì‡ ÚË ‰Ìfl ‚ ‚‡ÌÌÛ Ò ‡ÒÒÓÎÓÏ. 
èÓÒÓÎ ‡ÒÒÓÎÓÏ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl ‚ 
ÔÓÏÂ˘ÂÌËË Ò ÍÓÌ‰ËˆËÓÌËÓ‚‡ÌËÂÏ 
‚ÓÁ‰Ûı‡ ÓÚ 10 ‰Ó 15°C. á‡ÚÂÏ Ò˚˚ 
ÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú Ì‡ ÛÒÛ¯ÍÛ ‚ ˝ÚÓÏ ÊÂ 
ÔÓÏÂ˘ÂÌËË ‚ ÚÂ˜ÂÌËË 24-48 ˜‡ÒÓ‚.
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àÁÓÚÂÏË˜ÂÒÍÓÂ ı‡ÌÂÌËÂ
é˜Ë˘ÂÌÌÓÂ Ë ÌÓÏ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌÓÂ ÏÓÎÓÍÓ 

ı‡ÌflÚ ‚ ËÁÓÚÂÏË˜ÂÒÍÓÏ Ú‡ÌÍÂ ‰Îfl 
ÔÓÏÂÊÛÚÓ˜ÌÓ„Ó ı‡ÌÂÌËfl, ÍÓÚÓ˚È 
ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÒÌ‡·ÊfiÌ Ò‚ÓÂÈ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍÓÈ 
ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËfl ÔflÏ˚Ï ‡Ò¯ËÂÌËÂÏ. íÂÔÎÓ‚‡fl Ó·‡·ÓÚÍ‡

åÓÎÓÍÓ Ô‡ÒÚÂËÁÛ˛Ú ÔË ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÂ 
75°C ‚ ÚÂ˜ÂÌËË 20 ÒÂÍÛÌ‰. í‡Í‡fl ÚÂÔÎÓ‚‡fl 

Ó·‡·ÓÚÍ‡ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Û‰‡ÎËÚ¸ ËÁ ÏÓÎÓÍ‡ 
·ÓÎÂÁÌÂÚ‚ÓÌ˚Â ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏ˚ Ë 
ÛÏÂÌ¸¯ËÚ¸ ·ÓÎ¸¯Û˛ ˜‡ÒÚ¸ ËÁÌ‡˜‡Î¸ÌÓ 
ÒÓ‰ÂÊ‡˘ÂÈÒfl ‚ ÏÓÎÓÍÂ ÏËÍÓÙÎÓ˚. 

CÓÁÂ‚‡ÌËÂ Ò˚‡
C˚˚ ÛÍÎ‡‰˚‚‡˛ÚÒfl Ì‡ ÒÚÂÎÎ‡ÊË ‰Îfl 
ı‡ÌÂÌËfl, ÍÓÚÓ˚Â ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ˚ ‚ 

ÔÓÏÂ˘ÂÌËË Ò ÍÓÌ‰ËˆËÓÌËÓ‚‡ÌËÂÏ 
‚ÓÁ‰Ûı‡ ÓÚ 10 ‰Ó 15°C Ë Ò ÛÓ‚ÌÂÏ 
‚Î‡ÊÌÓÒÚË ÓÚ 85 ‰Ó 100%. ë˚˚ Â„ÛÎflÌÓ 
ÔÂÂ‚Ó‡˜Ë‚‡˛Ú Ë Á‡˜Ë˘‡˛Ú. 
èÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÒÓÁÂ‚‡ÌËfl Ò˚‡ 
ÏÓÊÂÚ ‚‡¸ËÓ‚‡Ú¸Òfl ÓÚ 4 ‰Ó 8 ÌÂ‰ÂÎ¸ Ë 
·ÓÎÂÂ, ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÚËÔ‡ Ò˚‡. ë˚˚ 
ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ Ô‡‡ÙËÌËÓ‚‡Ì˚ ËÎË 
ÛÔ‡ÍÓ‚‡Ì˚ ‚ ÔÎfiÌÍÛ, ÔÓÒÎÂ ˜Â„Ó ÓÌË 
„ÓÚÓ‚˚ Í Â‡ÎËÁ‡ˆËË.

èÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó ÒÎË‚Ó˜ÌÓ„Ó Ï‡ÒÎ‡
ëÓÁÂ‚¯ËÂ Ë ÔÓ¯Â‰¯ËÂ ÌÓÏ‡ÎËÁ‡ˆË˛ 
ÒÎË‚ÍË Ò·Ë‚‡˛Ú Ë ÙÓÏÛ˛Ú ‚ ·ÛÒÍË 

ÊÂÎ‡ÂÏ˚ı ‡ÁÏÂÓ‚ Ë ÊÂÎ‡ÂÏÓ„Ó ‚ÂÒ‡.
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AãúèC
àçÑìCTPà CEPBàC

Ç‡ÊÌÓ ÔÓÏÌËÚ¸ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÏÓÎÓ˜Ì˚Â ÔÓ‰ÛÍÚ˚, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, Ò˚˚, Ó·Î‡‰‡˛Ú ÔÓÏËÏÓ 
Ò‚ÓËı ‚ÍÛÒÓ‚˚ı Í‡˜ÂÒÚ‚ ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ˚ÏË ÔË˘Â‚˚ÏË Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË. äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÔÓÚÂËÌ‡, 
ÒÓ‰ÂÊ‡˘Â„ÓÒfl ‚ 1/4 ÎËÚ‡ ÏÓÎÓÍ‡ ËÎË ‚ 35 „‡ÏÏ‡ı Ò˚‡, ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Û 
ÔÓÚÂËÌ‡ , ÒÓ‰ÂÊ‡˘Â„ÓÒfl ‚ 50 „‡ÏÏ‡ı Ò˚‡ . ÅÓÎÂÂ ÚÓ„Ó, ÏÓÎÓÍÓ ÒÓ‰ÂÊËÚ ‚˚ÒÓÍËÈ 
ÔÓˆÂÌÚ Í‡Î¸ˆËfl Ë fl‚ÎflÂÚÒfl Ó‰ÌËÏ ËÁ ‚‡ÊÌÂÈ¯Ëı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚ ‚ËÚ‡ÏËÌÓ‚, ‚ 
ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ‚ËÚ‡ÏËÌ‡ Ñ Ë Ä.  

◊AãúèC àçÑìCTPà CEPBàC“ ‡Á‡·‡Ú˚‚‡ÂÚ Ë Â‡ÎËÁÛÂÚ ÍÓÏÔÎÂÍÚÛ˛˘ËÂ 
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË, „ÓÚÓ‚˚Â Í ˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËË, ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÌÌ˚Â ‰Îfl ÔËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡ Î˛·˚ı ÏÓÎÓ˜Ì˚ı 
ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ ËÁ Ò˚Ó„Ó Ë/ËÎË  ÒÛıÓ„Ó ÏÓÎÓÍ‡:

■ Ô‡ÒÚÂËÁÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÏÓÎÓÍ‡ ;
■ ÏÓÎÓÍ‡ ìXT ÒÂ‰ÌÂÈ Ë ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÓÌÒÂ‚‡ˆËË ;
■ Ú‚ÓÓ„‡ ÚËÔ‡ “Ò˚ ‰ÓÏ‡¯ÌËÈ”, “ÒÎË‚Ó˜Ì˚È Ò˚ÓÍ” Ë Ú.‰. ;
■ ÔÂÒÒÓ‚‡ÌÌ˚ı Ò˚Ó‚ ÚËÔ‡ “ÉÓÎÎ‡Ì‰ÒÍËÈ” ËÎË “É‡Û‰‡”;
■ Ïfl„ÍËı Ò˚Ó‚ ÚËÔ‡ “Í‡Ï‡Ï·Â” ;
■ Ò˚Ó‚ Ò ‚˚ÒÓÍÓÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÓÈ ‚ÚÓÓ„Ó Ì‡„Â‚‡ÌËfl Ë ‰Û„Ëı Ò˚Ó‚ ;
■ ÈÓ„ÛÚÓ‚, ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌ˚ı ÂÁÂ‚Û‡Ì˚Ï ËÎË ÚÂÏÓÒÚ‡ÚÌ˚Ï 

ÒÔÓÒÓ·‡ÏË, Ì‡ÚÛ‡Î¸Ì˚ı ËÎË Ò ‰Ó·‡‚ÎÂÌËÂÏ ‡ÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı ‚Â¯ÂÒÚ‚ ;
■ ÊË‰ÍËı Ì‡ÔËÚÍÓ‚ Ú‡ÍËı Í‡Í “ÍÂÙË” ËÎË “ÍÛÏ˚Ò” ;
■ ÒÎË‚ÓÍ, ÒÏÂÚ‡Ì˚, Ï‡ÒÎ‡ ...

äÓÏÔ‡ÌËfl ◊AãúèC àçÑìCTPà CEPBàC“ Ú‡ÍÊÂ ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚ Ò‚ÓË ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ‚ÏÂÒÚÂ Ò 
Ò·ÓÌ˚ÏË Á‰‡ÌËflÏË ÏÓ‰ÛÎ¸ÌÓÈ ÍÓÌÒÚÛÍˆËË ; Ó‰ËÌ ÏÓ‰ÛÎ¸ ÔÓÏÂ˘‡ÂÏ˚È ‚ ÚË‰ˆ‡ÚË  
ÙÛÚÓ‚˚È ÍÓÌÚÂÈÌÂ ‡ÒÒ˜ËÚ‡Ì Ì‡ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó ÓÚ 60 ‰Ó 100 Í„ Ò˚‡ ‚ ‰ÂÌ¸ ËÎË 
ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ fl‰ÓÏ ‡ÒÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚ı ÏÓ‰ÛÎÂÈ, ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌÌ˚ı ‰Îfl ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡  
‡ÁÎË˜Ì˚ı ÏÓÎÓ˜Ì˚ı ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ (ËÁ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÚÓÌÌ ÏÓÎÓÍ‡ ‚ ‰ÂÌ¸). èÓÏÂ˘ÂÌËfl 
‚˚‡·ÓÚÍË, ÒÓÁÂ‚‡ÌËfl Ò˚‡, ÔÓÏÂ˘ÂÌËfl  ‰Îfl ı‡ÌÂÌËfl, ıÓÎÓ‰ËÎ¸Ì‡fl Í‡ÏÂ‡, 
Î‡·Ó‡ÚÓËË, ÒÎÛÊÂ·Ì˚Â Ë ‰Û„ËÂ ÏÂ˘ÂÌËfl ˝ÚËı ÏÓ‰ÛÎÂÈ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ Ó·ÓÛ‰Ó‚‡Ì˚.

äÓÏÔ‡ÌËfl ◊AãúèC àçÑìCTPà CEPBàC“ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÒÚ‡‚ÍÛ 
Ò˚Ó‰ÂÎ¸Ì˚ı Á‡‚Ó‰Ó‚, ÌÓ Ë Ó·Û˜ÂÌËÂ ÔÂÒÓÌ‡Î‡ ÚÂıÌÓÎÓ„ËË ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡.
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